
छहढाला क्यों महत्त्वपरू्ण ह ै? 

-प्रो. वीरसागर जनै  

कवववर पवडित दौलतराम कृत ‘छहढाला’ को आज कौन नहीं जानता ? यद्यवप यह जैन धमण का कोई 

प्राचीन आचायण-प्रर्ीत प्राकृत-संस्कृत भाषा का मूल ग्रन्थ नहीं है, परन्तु फिर भी इसकी लोकवप्रयता आश्चयणजनक 

है | इस ग्रन्थ की रचना को अभी कुल 190 वषण हुए हैं, परन्तु संसार में प्राय: सवणत्र ही इसका अद्भुत प्रचार देखा 

जाता है | देश में ही नहीं, ववदेशों में भी अवधकांश लोग इसका मनोयोगपूवणक स्वाध्याय करते हैं | इतना ही नहीं, 

हजारों लोग तो ऐसे भी वमलते हैं, वजन्होंने इसे पूरा कंठस्थ कर रखा है और प्राय: प्रवतफदन इसका पाठ भी करते 

हैं | गूगल और यूट्यूब पर भी इसके अनवगनत संगीतमय पाठ उपलब्ध हैं और घर-घर में वनरन्तर चलते ही रहते 

हैं | बड़े-बड़े ववद्वान् ही नहीं, मुवनगर् भी इसका सभा में स्वाध्याय करते-कराते हैं | यह ग्रन्थ यद्यवप फदगम्बर जैन 

परम्परा का है, परन्तु फिर भी मैंने इसके बीसों छन्द श्वेताम्बर मवन्दरों और स्थानकों में भी दीवार पर वलखे हुए 

देखे हैं, बारह भावना के रूप में इसकी पूरी पााँचवीं ढाल वलखी हुई देखी है, ज्ञान के महत्त्ववाले छन्द भी बहुत 

अवधक वलखे देखे हैं | इसके अवतररक्त सावहत्य के इवतहास-ग्रन्थों में भी यत्र-तत्र इसके महत्त्व-प्रकाशक उल्लेख 

प्राप्त होते हैं | ववचारर्ीय है फक आवखर यह छहढाला इतना अवधक महत्त्वपूर्ण क्यों है, इसकी ऐसी क्या ववशेषता 

है | मेरी दवृि में इस छहढाला की वनम्नवलवखत ववशेषताएाँ हैं-   

1. सवंिप्तता- छहढाला के महत्त्वपूर्ण होने का एक प्रमुख कारर् यह है फक यह बहुत संविप्त है, छोटी है | 

इसमें मंगलाचरर्, प्रशवस्त को वमलाकर भी कुल एक सौ (100) भी छन्द नहीं हैं, मात्र 93 छन्द ही हैं | 

इसवलए इसे बहुत कम समय में पूरा पढ़ा जा सकता है | 

2. सारगर्भणतता- यह छहढाला केवल संविप्त ही नहीं है, सारगर्भणत भी है | इसकी एक-एक ढाल में इतना 

अथण भरा है फक उस पर चार-चार ग्रन्थ वलखे जा सकते हैं | वलखे क्या जा सकते हैं, वलखे ही हुये हैं | यही 

कारर् है फक इसके बारे में कहावत प्रवसद्ध है फक इसमें तो ‘गागर में सागर’ भरा हुआ है | आचायण 

ववद्यानन्दजी तो इससे भी एक कदम आगे बढ़कर कहते थे फक इसमें तो सरसों के दाने में (छेद करके) 

सागर भरा हुआ है | छहढाला में अध्याय और छन्द की बात तो दरू, एक-एक शब्द में, उसके क्रम आफद 

तक में भी बड़ा रहस्य भरा हुआ है | मुझे तो अनेक स्थानों पर सूत्रात्मकता जैसी फदखाई देती है |जैसे फक- 

वीतराग-ववज्ञानता, ववनता-गदाफद जुत वचह्न चीन, इत्याफद | इस प्रकार सारगर्भणतता भी छहढाला के 

महत्त्वपूर्ण होने का प्रमुख कारर् है | 

3. सम्परू्णता- छहढाला की एक बड़ी ववशेषता यह है फक इसमें सम्पूर्णता है, अधूरापन नहीं है | इसमें पूरी 

कथा है, उसका एक अंश नहीं है | वनगोद से लेकर मोि तक की ऐसी संविप्त, सारगर्भणत और सम्पूर्ण 

कथा अन्यत्र दलुणभ है |   

4. प्रामावर्कता- छहढाला एक अत्यन्त प्रामावर्क ग्रन्थ है | इसकी एक-एक पंवक्त प्राचीन प्राकृत-संस्कृत के 

मूल आगम-ग्रन्थों के आधार से वलखी गई है | अनेक स्थानों पर तो ऐसा लगता है मानों छायानुवाद ही 

हो | सभी जानते हैं फक इसके रचवयता कवववर दौलतराम व्यवसाय करते समय भी प्राकृत-संस्कृत के मूल 

आगम-ग्रन्थों को कंठस्थ करते रहते थे | इस ग्रन्थ की इतनी प्रामावर्कता उसी का प्रभाव है |   



5. प्रयोजनभतूता- छहढाला एक प्रयोजनभूत ववषय को लेकर वलखा गया है | इसकी एक-एक बात, एक-

एक पंवक्त अत्यन्त प्रयोजनभूत है | कहीं कोई एक भी पंवक्त अप्रयोजनभूत ववषय को लेकर नहीं फदखाई 

देती है | 

6. आध्यावत्मकता- छहढाला एक उच्च कोरट का आध्यावत्मक ग्रन्थ है | इसमें आत्मकल्यार् की सीधी बात 

समझाई गई है | अनेक ववद्वानों ने तो इसे ‘छोटा समयसार’ ही कहा है |  

7. गम्भीरता- छहढाला एक गम्भीर ग्रन्थ भी है, इसमें कहीं कुछ हल्कापन नहीं है | इसका एक-एक शब्द 

सावहवत्यक या गूढाथण-गर्भणत है | इस छहढाला से पहले कवववर द्यानतराय और बुधजन भी छहढाला 

वलख चुके थे, पर जैसी शास्त्रीयता या गम्भीरता इसमें दवृिगोचर होती है, वैसी वहााँ भी नहीं वमलती |   

8. सरसता- यह छहढाला गम्भीर होकर भी अत्यन्त सरस है, वबलकुल भी बोवझल नहीं है | इसे पढ़ते हुए 

एकदम कहानी जैसा रस आता है | कोई भी पाठक उसमें भावववभोर होकर िूब जाता है | यही कारर् है 

फक पाठशाला के बच्चे भी इस छहढाला का रुवचपूवणक अध्ययन करते देखे जाते हैं | 

9. क्रमबद्धता- इस छहढाला में एक क्रमबद्धता या प्रवाहशीलता का भी अद्भुत गुर् दवृिगोचर होता है, 

वजसके कारर् हर कोई पाठक इससे आकर्षणत होकर प्रगाढ़ रूप से बंध जाता है | इसका ववषय बहुत ही 

क्रमबद्ध रीवत से आगे बढ़ता है |   

10. सम्यग्दशणन-ज्ञान का महत्त्व-वनरूपर्- वैसे तो इस छहढाला का हर छन्द ही रत्न है, फिर भी इसकी तीसरी 

और चौथी ढाल में जो सम्यग्दशणन और सम्यग्ज्ञान की मवहमा बतानेवाले कुछ छन्द आये हैं, वे बहुत ही 

अद्भुत अपूवण हैं | छहढाला को लोकवप्रय बनाने में, जन-जन तक पहुाँचाने में उन छन्दों का भी भारी 

योगदान है |  

11. मंगलाचरर्- इस छहढाला को महत्त्व वमलने का एक प्रमुख कारर् इसका मंगलाचरर् भी है, जो बहुत 

ही सारगर्भणत है | कोई ववद्वान् उसका बहुत ववस्तार से व्याख्यान कर सकता है | यफद ऐसा भी कहें फक 

उसमें सवण उपदेश का सार भर फदया है तो कोई अवतशयोवक्त नहीं होगी | वजसप्रकार तत्त्वाथणसूत्र को 

महत्त्व फदलाने में उसके मंगलाचरर् की बड़ी भूवमका रही है, उसीप्रकार इस छहढाला को महत्त्व फदलाने 

में इसके मंगलाचरर् की बड़ी भूवमका है |    

12. गयेता- इस छहढाला की गेयता भी जबरदस्त है | कोई संगीत का ववद्याथी इसका इस दवृि से अध्ययन 

प्रस्तुत करे तो बहुत कह सकता है, पर उस गेयता का अनुभव तो सभी पाठक करते ही हैं | इसकी हर 

ढाल में अलग-अलग राग का प्रयोग है, जो एकदम भावानुरूप और अत्यन्त मधुर है | उसको गाते या 

सुनते समय मन ऐसे िोलने लगता है मानों सपण बीन सुनकर नाचने लगा हो |        

13. छन्दो-योजना- इस छहढाला की छन्दो-योजना भी बहुत अच्छी है | प्रत्येक ढाल में अलग-अलग छन्दों 

का प्रयोग है | हर ढाल का छन्द उसकी ववषयवस्तु के साथ एकदम फिट बैठ रहा है | उदाहरर्ाथण पााँचवीं 

ढाल में बारह भावना का छन्द ऐसा है, मानों अभी ववरक्त कर देगा | इसी प्रकार अन्य भी सभी छन्द 

अपने-अपने ववषय को प्रभावशाली ढंग से प्रस्तुत करते हैं |   

14. नामकरर्- छहढाला को लोकवप्रय बनाने में इसके नामकरर् का भी बड़ा योगदान है | यद्यवप यह एक 

ववधा है, पर बहुत ही अथणपूर्ण है | ववद्वानों ने इसके इस नामकरर् के अनेक आध्यावत्मक अथण फकये हैं | 



जैसे फक जो सभी ओर से हमारी रिा करे, वह छहढाला है | युद्ध में तो एक ही ढाल हमें प्रहार से बचाती 

है, पर यह तो छहों ओर से हमें संसार-द:ुखों से बचाती है |       

15. भाषा- छहढाला को लोकवप्रय बनाने में इसकी भाषा का भी बड़ा योगदान है | वह न तो प्राचीन या 

मध्यकाल की ब्रज भाषा ही है, जो उस समय बहुत चल रही थी और न ही आज की आधुवनक खड़ी बोली 

है | वह तो उन दोनों का ऐसा आवभजात्य वमश्रर् है, जो एक साथ प्राचीनता और आधुवनकता दोनों के 

समन्वय का आनन्द देती है | इसकी शुद्ध पररष्कृत फकन्तु कोमलकान्त पदावली बड़ी आकषणक बन गई है 

| देवखए- ‘जो जोगन की चपलाई, तातें ह्वै आस्रव भाई’ | 

16. ववववध भाषाओं में अनवुाद- इस छहढाला के अनेक भाषाओं में अनुवाद भी हुए हैं | न केवल भारतीय 

भाषाओं में, अवपतु अंगे्रजी, रवसयन आफद अनेक ववदेशी भाषाओं में भी इसके अनुवाद हुए हैं | मेरे एक 

वमत्र तो इसका संस्कृत भाषा में भी अनुवाद कर रहे थे, पर वह अभी पूर्ण नहीं हुआ है |     

 

 

  

 


